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市内
し な い

でインフルエンザや新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

してきています。本校
ほんこう

でも 3年生
ねんせい

が

インフルエンザや風邪症状による学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

となっています。（学校
がっこう

全体
ぜんたい

としても、インフルエンザや

新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

が出
で

ています。）   

インフルエンザや新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

は、突然
とつぜん

症 状
しょうじょう

が出
で

てくると感
かん

じることも多
おお

いようで

す。「いつもと体調
たいちょう

が違
ちが

う」と感
かん

じたときは無理
む り

をせず、早
はや

めにおうちで休養
きゅうよう

をしたり、受診
じゅしん

をしたり

しましょう。 

その２ 

家庭数 

〈おうちの方へ〉 

＊発熱しても一日で解熱したり、繰り返し

たりすることもあるようです。受診の際

は、学校でインフルエンザや新型コロナ

ウィルス感染症が出ていることを、医師

にお伝えください。 

＊どちらも「登校許可申請（証明）書」が必

要です。（学校ホームページより印刷

か、もしくは医師から頂く） 

＜インフルエンザ 出席停止期間＞ 

→ 発症後５日経過し、かつ解熱した２日後を経過するまで（解熱した翌日２日間休み） 

 

０日（発症日） １日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 

 

 

＜新型コロナウィルス感染症 出席停止期間＞ 

→ 発症後５日を経過し、かつ症状軽快から１日を経過するまで 
 

＊10日間が過ぎるまでは、ウィルス排出の可能性があるので、できるだけマスクをするなど配慮しましょう。 

潜伏期間は 

どちらも 

およそ２～３日、

長くて 7日 

せき いた はなみず 

ねつ ずうう きんにくつう かんせんつつう 

しんがた                                     きょうつう      しょうじょう 

復帰 


