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今年
こ と し

は、少
すこ

しずつ新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

前
まえ

の生活
せいかつ

 

を取
と

り戻
もど

すような一年
いちねん

でした。ここ 2か月
げつ

くらいは、新型
しんがた

コロナ 

感染症
かんせんしょう

、咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（アデノウィルス）、水痘
すいとう

（水ぼうそう）、 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

、溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

など様々
さまざま

な病気
びょうき

が出
で

ています。 

しかも、インフルエンザは少
すこ

しずつ増
ふ

えています。（2回目
か い め

、 

3回目
か い め

かかったという報告
ほうこく

もあります） 

「早
はや

めの休養
きゅうよう

」、「のどがいたい・せきの時
とき

のマスク着用
ちゃくよう

」、 

「水分
すいぶん

の補給
ほきゅう

」など、それぞれの早目
は や め

の対応
たいおう

が必要
ひつよう

です。 

冬休
ふゆやす

みまであと少
すこ

し。最後
さ い ご

まで気
き

をゆるめず、けがにも気
き

を付けて、 

落
お

ち着
つ

いて過
す

ごしましょう。 ＊新型コロナウィルス感染症、咽頭結膜熱、水痘、インフルエンザは学校伝染病（出席停止）です。 
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せっけんのあわは、

どういう仕組
し く

みに

なっているの？ 
 

 

せっけんのあわには、よごれをうかせてすいよ

せるはたらきがあります。 

まずは、お水
み ず

で手
て

についたよごれをざっとおと

し、それからせっけんのあわで、やさしく、てい

ねいに、あらいましょう。 

 

児童
じ ど う

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

で、「ろうかは歩
ある

こう」キャンペーン放送
ほうそう

をしたり、手
て

洗
あら

いで疑問
ぎ も ん

に思
おも

ったことを（石
せっ

けんのあわ

の仕組
し く

みなど）を調
しら

べたりしています。何
なに

かよい、おも

しろい情報
じょうほう

がありましたら、お知
し

らせください。 


