
 

 

 

 

 

 

 
 

 

「いつまでも変わらない 笑顔かがやく わかばっ子」 

副校長 小林 義史  

表題は，代表委員会の子どもたちが話し合って決定した開校

60周年記念のスローガンです。若葉小学校が，いつまでも変わ

らずに笑顔で通い過ごすことができる素敵な場所であり続けて

ほしいという願いと，わかばっ子であることにいつまでも誇り

をもってほしいという思いが込められています。 

学校では，子どもたちの笑顔をたくさん目にすることができ

ます。登校時，朝の挨拶を交わすとき。授業中，先生や友達の話を聞いているとき。休み時間，友達と

過ごしているとき。給食で大好きなメニューの品を頬張るとき…。にこにこ楽しそうな表情を見ている

と，私も自然と笑顔になり幸せな気分に浸ってしまいます。 

笑顔には，自分にも，また周囲の人にも様々な効能があることやよい影響を及ぼすことが，本やマ

スコミ等でも紹介されています。スポーツ中継等でも，勝負の世界の真剣で緊張感漂う表情とともに，

仲間と声を掛け合う時のはつらつとした笑顔やプレーが上手くいった時の喜び溢れる笑顔が見られま

す。高校野球では，ピンチの際にマウンドに集まり，円になって仲間と笑ったり空を見上げたりする光

景を目にすることがあります。笑顔でプレーを楽しむためにメンタルも鍛えてきたあるチームのコーチ

は，「空を見上げることで，意識の矛先をかえて緊張や不安をはねのけることができる」と述べていま

した。また，スローガンに「必勝」ならぬ「必笑」を掲げているチームもありました。このチームの選

手たちは，「ピンチのときも笑うことでポジティブなイメージが湧くので，心身を落ち着けて前向きに

プレーできる」と語っていました。負けたら終わりの高校野球の世界でも，以前に比べ，プレー中のに

こやかな笑顔や微笑みを目にすることが増えてきたように感じます。ピンチや緊張した場面でも笑顔を

意識することで，楽しさを感じながらいつも通りの自分たちのプレーができるのでしょう。 

学校で生活を送る若葉の子どもたちも，いつも自分の思い通りに事が進むわけではありません。勉

強や運動，友達関係が上手くいかなかったり大変で嫌だなと感じたりする時もあることでしょう。で

も，このようなときこそ，仲間とともに声を掛け合い助け合い，共に笑顔でいられる「わかばっ子」で

あってほしいと思います。笑顔で楽しむために必要なことは何だろうと，時折立ち止まって考えてみる

のもよいかもしれません。また，気持ちを切り替え，笑顔を意識することでポジティブに進んでいくこ

とができるかもしれません。子どもたちの笑顔かがやく若葉小学校を目指して，私たち教職員も笑顔

で，日々の教育活動を進めてまいります。 

今月は，開校 60周年の記念事業として，12日(木)に記念集会，19日(木)に記念式典・記念給食，

25日(水)に記念コンサートを予定しています。これら開校 60年の節目を祝う催しを通して，若葉小学

校や今このとき共に過ごす仲間を大切にしようする心を育んでいきたいと思います。 
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日 曜 主 な 行 事 

１ 日 都民の日 

２ 月 

全校朝会  読書月間始 

４年５時間授業 

３年歯みがき指導 

委員会活動 

３ 火 
１年遠足  ４年色覚検査 

６年陸上教室 

４ 水 
おはよう読書 

全学年４時間授業◎ 

５ 木 

児童集会  安全指導日 

校内研究日 

全学年４時間授業 

（４年１組のみ５時間） 

６ 金 ２年遠足 

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

10 火 

学校公開（１～４校時）始 

全学年５時間授業 

１・２年陸上教室 

11 水 

おはよう読書   

全学年４時間授業 

５年陸上教室 

12 木 

60周年記念集会 

※記念集会のため学校公開は

２～４校時になります。 

13 金 
学校公開終 

３・４年陸上教室  

14 土  

15 日  

16 月 全校朝会  避難訓練 

17 火  

18 水 おはよう読書 

19 木 60周年記念式典・記念給食 

20 金 １年遠足予備日 

21 土  

22 日  

23 月 
全校朝会  ４年５時間授業 

クラブ活動 

24 火 ３・４年遠足 

25 水 
おはよう読書 

60周年記念コンサート 

26 木 児童集会  たてわり班活動 

27 金 

全校朝会 

全学年 4時間授業◎ 

（給食無し） 

就学時健康診断 

28 土  

29 日  

30 月 
全校朝会  ４年５時間授業 

委員会活動 

31 火 読書月間終 

10月の生活目標「落ち着いた生活をしよう」 
生活指導主任 

２学期が始まり１か月が過ぎました。子どもたちは生

活のリズムを取り戻し，楽しく元気に学校生活を過ごし

ています。 

一方で，慣れてきているからこそ少しいい加減になっ

てしまっていることもあるようです。持ち物をそろえる

こと，時間を守ること，挨拶をすること。当たり前のこ

とを当たり前に毎日続けることが，実は難しいのだけれ

ども，とても大切なことです。継続は力なり。誰も見て

いないようでも，こつこつがんばっている人のことは，

必ず周りが気付いてくれます。「落ち着いた生活をしよ

う」という生活目標のもと，もう一度自分の日々の生活

を振り返り，気を引き締めていきましょう。 

10 月も充実した日々となるよう声をかけていきま

す。今月もよろしくお願いします。 

 

読書月間について 

国語・図書担当 

 本校では，10月を「読書月間」として，子どもたちの

すすんで読書をしようとする態度を育てていきます。 

10 月は，読書月間用の読書カードへの記録や，図書

委員がおすすめの本に「しおり」を挟み，その本を借り

た児童が，その「しおり」をプレゼントとしてもらえる

といった取り組みを行います。 

ご家庭でも，子どもたちが本との出会いを楽しみ，読

書に親しむ時間を作っていただけると幸いです。 

【期間 10月２日（月）～31日（火）】 

 

10月 27日(金)について 
教務主任 

10/27(金)は就学時健康診断があるため，特別時程と

なります。全学年４時間授業，中休みは 10分で，給食

はありません。下校時刻は全学年 12:15ごろを予定して

います。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたしま

す。 
 

開校 60周年の記念品配布について 
校内 60周年委員長 

 10/19(木)は 60周年記念式典があり，その日の給食

は，記念のお祝い献立となっています。当日，記念品

の 1つとして，ランチョンマットを全児童に配布し，

使用します。また，記念誌・トートバックも持ち帰り

ます。全員同じものなので，必ず記名をするようお願

いいたします。 ◎中休み 10分 

※下校時刻については，各学年便り

をご覧ください。 


