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令和６年４月８日（月） 

調布市立飛田給小学校 

保健室 

保健関係書類の記入と提出のお願い 
新年度の始まりに伴い、保健関係書類のご記入・ご提出をよろしくお願いいたします。 

 

➀ 緊急連絡票（オレンジ色の紙） 

 日中、けがや体調不良などがあった際に確実に連絡がとれるよう、お勤め先などの電話番号のご

記入もお願いいたします。４月８日に配布された茶封筒に入れて、ご提出ください。 

 

 

➁ 保健調査(健康手帳 p１～2) 

 健康診断や日常の健康管理に使います。記入の仕方については、後日別紙を配布しますのでご確

認ください。健康手帳は計測後にお渡しします。 

 

 

③ 結核問診票 

 定期健康診断の中で実施していきます。後日、全学年配布されますので記入をお願いいたしま

す。 

 

④ 心電図記録用紙（１年生のみ） 

 心臓検診で使用します。お子様の健康状態についてご記入お願いします。 

配 布  ➔ 締め切り：４月１２日（金） 

配 布：計 測 後   ➔  締め切り：４月１７日（水）   

配 布：４月１９日（金） ➔ 締め切り：４月２２日（月）   

配 布：４月８日（月） ➔ 締め切り：４月１１日（木）   



 

🌼 １学期の保健行事予定 🌼 

 

月  日 項  目 対象学年 時  間 その他 

４月８日（月） 心臓病検診書類配布 1 年・他 ― 忘れずに持ち帰る 

４月１１日（木） 心臓病検診書類回収締切 1 年・他 ― 記入漏れに注意 

４月１１日（木） 身体計測 ５・６年 午前中 体操着で実施 

４月１２日（金） 身体計測 ３・４年 午前中 体操着で実施 

４月１５日（月） 身体計測 １・２年 午前中 体操着で実施 

４月１６日（火） 心臓検診 １年・他 9：００～ 体育着で実施 

４月１７日（水） 聴力検査 ３・５年 午前中 耳垢を取っておく 

４月１８日（木） 聴力検査 １年 午前中 耳垢を取っておく 

４月１９日（金） 聴力検査 ２年 午前中 耳垢を取っておく 

４月１９日（金） 結核検診問診票配布 全学年 ― 忘れずに持ち帰る 

４月２２日（月） 結核検診問診票回収 全学年 ― 記入漏れに注意 

４月２２日（月） 視力検査 ６年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

４月２３日（火） 視力検査 ５年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

４月２４日（水） 視力検査 ４年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

４月２５日（木） 耳鼻科検診 ４・５・６年 ９：４０～ 耳垢を取っておく 

４月２６日（金） 視力検査 ３年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

５月 １日（水） 視力検査 ２年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

５月 ２日（木） 視力検査 １年 午前中 メガネがある人は持ってくる 

５月 ７日（火） 内科検診 ５・６年 １３:３０～ 体操着で実施 

５月 ７日（火） 尿検査配布 全学年 ― 忘れずに持ち帰る 

５月 ８日（水） 尿検査提出 全学年 ９：００まで 朝起きてすぐの尿を採る 

５月 ９日（木） 眼科検診 全学年 9：００～ メガネがある人は持ってくる 

５月１０日（金） 内科検診 １・４年 １３:３０～ 体操着で実施 

５月１０日（金） 
小児生活習慣病予防検診 

（腹囲） 
４年 ― 内科検診時に実施 

５月１３日（月） 尿検査回収予備日 該当者 ９：００まで 朝起きてすぐの尿を採る 

５月１４日（火） 内科検診 ２・３年 １３：３０～ 体操着で実施 

５月１６日（木） 歯科検診 全学年 ８：５０～ 朝の歯磨きを忘れずにしてくる 

５月２１日（火） 耳鼻科検診 １・２・３年 １３：４０～ 耳垢を取っておく 

５月２４日（金） 尿検査 2 次配布 該当者 ― 忘れずに持ち帰る 

５月２８日（火） 尿検査２次提出 該当者 ９：００まで 朝起きてすぐの尿を採る 

５月２９日（水） 尿検査２次回収予備日 該当者 ９：００まで 朝起きてすぐの尿を採る 

６月 ６日（木） 

   ７日（金） 

心臓病検診２次 該当者 ― 
調布市教育会館にて実施 

4、５月は保健行事が多くなっています。提出物や持ち物等もあります 

ので、ご家庭でご確認をお願いいたします。 


