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２月は、暦の上では春です。春の陽気を感じる日もあれば、冬に逆戻りの日もあります。最高気温が

２０℃の日もあれば、７℃の日もあります。下着や靴下などで、服装の工夫しながら、毎日の気温差に

付き合ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

                                                     

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 インフルエンザの流行注意報が発出中です 

 

東京都のインフルエンザ情報（東京都健康安全研究センター）によると、２月５日～２月１１日の多摩府中保健

所管轄の定点医療機関（調布市は多摩府中保健所管轄になります）患者数報告数は、29.91人／定点 でした。イ

ンフルエンザの定点当たりの患者報告数が 10.00 人／週 を上回った場合は注意報、30.00 人／週 を上回った場

合は警報が発出されます。多摩府中保健所管轄は流行注意報が発出されています。 

滝坂小学校でインフルエンザと診断された人は、1月 9日～2月 16日まで（登校許可申請書提出枚数）で4６名

でした。ほとんどの人がインフルエンザBでした。1月 30日～2月 8日の間に、3学級が学級閉鎖になりました。

2 月 13 日以降は、インフルエンザと診断される人が減少しましたが、調布市内の小・中学校は、学級閉鎖をして

いる学校が複数あります。まだまだ、安心できません。手洗い、咳エチケットを引き続き、よろしくお願いします。 

薬物乱用防止教室が実施されます 

2 月 26日（月）5時間目（１３：３５～１４：２０）に６年生を対象に薬物乱用防止教室が実施され

ます。今年度の講師の先生は、調布第二小学校学校薬剤師の谷津祐子先生です。 

東京都薬剤師会の啓発動画、東京都福祉保健局から取り寄せたリーフレットを利用しながら進めてく

ださいます。６年生の保護者参観も兼ねています。 

水痘（みずぼうそう）にかかる人が増えています 

３学期に入り、水痘にかかる人が増えています。常に１～２名の人が水痘で出席停止と 

なっています。 

水痘は、水痘・帯状疱疹ウイルスによってひきおこされる発疹性の病気です。皮膚の 

一部が赤くなり、水疱が大きくなったあと、かさぶたになって１週間くらいで治癒します。 

水痘は、１回の予防接種で重症の水痘は、ほぼ100％予防できますが、20％程度で発症する 

ことがあります。2回接種を行うことにより軽症の水痘を含めてその発症を阻止できるといわれています（調

布市医師会HPより抜粋）。 

水痘はすべての発疹が痂皮化するまで出席停止になります。調布市教育委員会のHPより、【B】登校・登園

許可証明書 を印刷し診察していただいた医師に記入してもらってください。 


