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『面倒くさいことが大事だったりする』

今年度も残りわずかとなりましたが、みなさまはどのような一年だったでしょうか。六年生の保護者の

みなさまにおかれましては、お子様の成長をしみじみと感じておられることと思います。少し早いです

がご卒業おめでとうございます！さて、『面倒くさいことが大事だったりする』は私と知人とのやり取り

の中で言われた言葉です。その時はピンとこなかったのですが、最近PTAに当てはめて考えてみた

ところ、なるほど！と思うことがいくつも出てきました。一つだけ挙げさせていただくと、『Hi！アプリ』を

活用してPTA活動をもっと身近に！！と意気込んでいましたが、みなさまご承知の通りです(笑)。ご

めんなさい！！ただ、とても使いやすいアプリだと思いますので、来年度の役員・委員さんで試行錯

誤しながら活用してくださると幸いです！そんな『面倒くさい』から、子育てにおいても『面倒くさい』が

たくさんあるかと思います。楽な方に流れがち(個人的見解)ですが、面倒くさいからやらないという選

択が後々命取りにならないように気を付けていきたいものです。ぼんやりとした文章になりましたが、

何かのお役に立てれば嬉しいです。

ＰＴＡ会長
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☆活動報告☆

　

今年度は2学期に2回、サポートスタッフの協力を得て、集計作業を行いました。

現在、預金残高は209,608円の見込みで、セフティマット(254,650円)の購入を目標に、今後も回収

と集計を継続してまいります。

なお、テトラパックにつきましては、管理や発送の手間が大きいため回収を取りやめることとなりまし

た。引き続き「ベルマーク」および「インクカートリッジ」については集めていきますので、ご協力お願い

いたします。

本年度もありがとうございました。

1/14(日)に、今年で44回目になる耐寒マラソン大会が開催されました。

今年は465名もの方が参加。六中をスタートし、1km～4kmの距離を走り抜けて六中に戻ってきま

す。晴天にも恵まれ、全員が完走！

１kmのファミリーコースは親子で参加でき、マラソンデビューにおすすめです（2023年度実績）。

走るのが得意でない方も、次回はぜひ参加されてみてはいかがでしょうか。

2月12日(月・祝)に、武蔵野の森総合スポーツプラザで「令和5年度調布市小学生ドッヂビー大会」が

開催されました。市内小学校から約650名の子どもたちが参加。低学年の部と高学年の部に分か

れ、4つのコートで総当たりのリーグ戦を行い、コート内での順位を競いました。国領小は6年生チー

ム「侍」、3〜5年生チーム「嵐」、1〜3年生チーム「アクティブ」の3チームがエントリーし、侍は優勝、

嵐は3位、アクティブは準優勝と、全チームが入賞しました！6年生は公園で自主練するなど特に頑

張っていたので、最高の思い出になったことでしょう。
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作業療法士としてご活躍の寺島美佳さんにご講演いただきました。姿勢を良くしないといけない理由

や、楽しい！おもしろい！の経験で脳の『島(トウ)』という予測する力に関係する部位の活動が活発

化するというお話など、子どもの心と体の成長に役立つ内容が盛りだくさんでした。当日は多くの保

護者の方にご参加いただき、ありがとうございました。

残念ながら参加できなかった方はまたこのような企画があれば是非ご参加ください！

　☆ 2023年度役員・委員の振り返り ☆

PTAに以前から興味があった人、ほとんどわからないまま役員になった人・・・

色々な人が集まって、“持続可能なPTA”を目指して約１年活動してきました。

実際に活動してみてどうだったか、役員に感想を聞いてみました。
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🌸 PTA会員の皆様、１年間ご協力ありがとうございました🌸

■国領小学校 H P https://www.chofu-schools.jp/kokuryou-sho/

国領小の成り立ちや年間行事予定、学校生活の様子などの情報がご覧いただけるほか、緊急時のお知ら

せがアップされることもあります。

学校からのおたよりや、PTA だより(カラー版)、それぞれのバックナンバーもご覧いただけます。学校安全・

安心メールの手続きの仕方も載っています。是非一度ご覧いただき、ご活用ください。
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