
一週間の学習計画 

今週の学習のめあて 「よい姿勢で、字をていねいに書こう！」 

 

 

 

 

 学習する内容・運動 ふりかえり いえの人のチェック 

例 

〈国語〉  ・音読  ・漢字…ドリル、ドリルノート両方やります。 

〈算数〉  ・計算ドリルまたはプリント 

〈体育〉  ・運動カードから選んでやったものを書きます。 

〈手伝い〉 ・手伝ったことを書きます。 

〈選択〉例→〈理科〉・しぜんのかんさつ かんさつカード 

◎ よくできた 

 

○ できた 

 

△ もう少し 

 

５月１２日（火） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「かえるのぴょん」        ・漢字：「開」「返」「事」 

〈算数〉 ・計算ドリル４ 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月１３日（水） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「かえるのぴょん」        ・漢字：「動」「物」「乗」 

〈算数〉 ・計算ドリル５ 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月１４日（木） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.14～１７.５行目まで ・漢字：「登」「主」「橋」 

〈算数〉 ・計算プリント「たし算 （１）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈図工〉 ・「絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！」 画用紙２枚分 

  

５月１５日（金） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.14～１７.５行目まで ・漢字：「岸」「発」「予」  

〈算数〉 ・計算プリント「たし算 （２）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈音楽〉 ・音楽プリント① 

  

【自分で選んでやろう！（選択課題）】 

・道徳「１学期のめあてカード」             ・理科「しぜんのかんさつ かんさつカード」 

・国語「自己紹介ビンゴカード」             ・理科「植物の育ち方 かんさつカード」 

・社会プリント「八方位を覚えよう」「地図記号を覚えよう」 ・音楽（鍵盤ハーモニカの練習、校歌や歌集の歌の練習） 

                            ・図工 すきなものやすきなことを描く。（絵のぐで、家にある紙を使う） 



一週間の学習計画 

今週の学習のめあて 「                         」←自分で書こう！ 

 

 

 

 

 学習する内容・運動 ふりかえり いえの人のチェック 

５月１８日（月） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.14～１７.５行目まで ・漢字：「想」「調」「葉」 

〈算数〉 ・計算プリント「たし算 （３）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月１９日（火） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.１７.５行目～P.19 ・漢字：「表」「由」「温」 

〈算数〉 ・計算プリント「ひき算 （１）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２０日（水） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.１７.５行目～P.19 ・漢字：「漢」「意」「味」 

〈算数〉 ・計算プリント「ひき算 （２）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２１日（木） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.１７.５行目～P.19 ・漢字：「重」「号」「練」 

〈算数〉 ・計算プリント「ひき算 （３）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈図工〉 ・「絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！」 画用紙２枚分 

  

５月２２日（金） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.２０～P.25.２行目まで・漢字：「習」「取」「駅」 

〈算数〉 ・計算プリント「かけ算 （１）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈音楽〉 ・音楽プリント② 

  

【自分で選んでやろう！（選択課題）】 

・道徳「１学期のめあてカード」             ・理科「しぜんのかんさつ かんさつカード」 

・国語「自己紹介ビンゴカード」             ・理科「植物の育ち方 かんさつカード」 

・社会プリント「八方位を覚えよう」「地図記号を覚えよう」 ・音楽（鍵盤ハーモニカの練習、校歌や歌集の歌の練習） 

・図工 すきなものやすきなことを描く。（絵のぐで、家にある紙を使う） 



一週間の学習計画 

今週の学習のめあて 「                         」←自分で書こう！ 

 

 

 

 

 学習する内容・運動 ふりかえり いえの人のチェック 

５月２５日（月） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.２０～P.25.２行目まで・漢字：「曲」「感」「運」 

〈算数〉 ・計算プリント「かけ算 （２）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２６日（火） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.２０～P.25.２行目まで・漢字：「転」「集」「実」 

〈算数〉 ・計算プリント「かけ算 （３）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２７日（水） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.25.２行目～P.27 ・漢字：「消」「化」「面」 

〈算数〉 ・計算プリント「式による表し方 （１）（２）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２８日（木） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.25.２行目～P.27 ・漢字：「泳」「身」「守」 

〈算数〉 ・計算プリント「式による表し方 （３）（４）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

５月２９日（金） 

 

・起きた時間 

   ： 

・体温 

   ℃ 

〈国語〉 ・音読：「白い花びら」P.25.２行目～P.27 ・漢字：「第」「次」「死」 

〈算数〉 ・計算プリント「式による表し方 （５）」 

〈体育〉                                 

 

〈手伝い〉                                

 

〈    〉                               

  

【自分で選んでやろう！（選択課題）】 

・道徳「１学期のめあてカード」             ・理科「しぜんのかんさつ かんさつカード」 

・国語「自己紹介ビンゴカード」             ・理科「植物の育ち方 かんさつカード」 

・社会プリント「八方位を覚えよう」「地図記号を覚えよう」 ・音楽（鍵盤ハーモニカの練習、校歌や歌集の歌の練習） 

・図工 すきなものやすきなことを描く。（絵のぐで、家にある紙を使う） 



調布市立 石原小学校 
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