
ウクライナ避難者と楽しむ日本食の魅力 

日 時 ： 令和 6 年 2 月 11 日(日) 午前 10 時 30 分～午後 2 時 

会 場 ： 第八中学校 1 階 家庭科室 

内 容 ： 日本に避難してきているウクライナの親子に 

日本の文化を知ってもらうための和食(お雑煮)づくりをする 

主 催 ：    公益社団法人日本公認心理師協会  助成 ： 日本財団 

発起人 ： 調布市立第八中学校都カウンセラー 

協  力 ： 調布市立第八中学校 

         調布市立第八中学校地域学校協働本部 
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ポンポンボールつかみゲーム 

お点前[点出し]体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八中生ボランティア 

  8 名参加 

＊お点前お手伝い＊ 

    1 名参加 

 

日本食に関するお話  

・本日のMENU 

について 

・日本食が心身ともに

健康に良い理由 

日本の文化に関する質問タイム 

生け花・書道作品の鑑賞 

取材を受けました 

調布 FM・読売新聞・NHK 

зустрінемося зновуДо  


